ALGUNS ASPECTES DE LA PRIMITIVA LEGISLACIO
DE LES CLARISSES CAPUTXINES. ESPIRITUALITAT
| VIDA QUOTIDIANA

V ALENTI SERRA DE M ANRESA

1. ANGELA SERAFINA PRAT I LES CONSTITUCIONS DE BARCELONA (1603)

Al comencament de |I’época moderna i durant el periode
renaixentista, les successives reformes desenvolupades al’ interior de
I’ Orde de santa Clara, primer laque promogué Santa Col ette de Corbie
(1406) i, després, la suscitada per Maria Llorenca Llong juntament
amb |es primeres clarisses caputxines (1538), maldaren per tornar als
mateixos ideals de pobresa i visio fraterna de la vida comunitaria
volguts per sant Francesc i santa Clara d’ Assis, tal com es posajaen
relleu a I’ estudiar els elements configuradors de la vida fraterna en
les primeres Constitucions de | es caputxines catalanes.! No pas en va,
al’horad’ estructurar i consolidar la primera implantacio de clarisses
caputxines als territoris hispans, la intrépida caputxina manresana

1. Vg. JM. SEGARRA, «Elements de vida fraterna en les primeres Constitucions
de les clarisses caputxines de Barcelona», dins Estudios Franciscanos [= Est.Fr.] 84
(1983) p. 33: «En el primer capitol se’'ns parlajade ‘pobres Sors’. Pobresai fraternitat
sempre unides. Acceptar la Regla de Santa Clara significa optar, d entrada, per una
vida pobra. Aquesta pobresa, pero, no és sols |’ esforg personal de cadagermana. Tota
la fraternitat hi queda implicada. Pobresa que cal que quedi reflectida en I’ austeritat
de les estructures externes del monestir. El treball és condicié de pobres».

183



2 VALENTI SERRA DE MANRESA

Angela Serafina Prat malda per fer traduir a catala, amb algunes
adaptacions, les Constitucions de les monges caputxines de Napols i
Mila.2 Defet, sor Angela Serafinatrobaen el text de les Constitucions
de santa Colette® i en els Estatuts de les primeres caputxines un model
idoni per alaprimera comunitat de clarisses caputxines de Barcelona,
i per aix0, la mare Serafina gustosament adopta la legislacio coletina
i la completa en alguns punts extrets de les Constitucions dels
framenors caputxins: pobresa total i radical, austeritat, intensa vida
de pregaria, senzillesai germanor en |’ experiéncia comunitaria.

Cal assenyalar que en el text de les Constitucions de Barcelona
figuraun aspecte molt remarcable: lavolgudaincorporacié delaversio
catalana (la primera que es coneix!) del Testament de Santa Clara,*
col-locat, segons latradici6 caputxina, entre el text delaReglai el de
les Constitucions. S ha d’ esmentar, que el text del Testament de Santa

2. En I'escrit episcopal d’aprovacié de les Constitucions (Barcelona, 10 gener
1603), el bisbe Alfons Coloma hi faesment directe de I’influx deles coletinesi deles
caputxines de Napols i Mila: «Aquestaregla [I’hJavem obtinguda gracies al Senyor,
ab les declaracions del reverent pare fra Guillem de Cassal [...] També [h]avem
obtingudas las addicions de Maria Llorenca Longa fundadora del Monestir de Santa
Maria de Hierusalem en Napols, que fonch la primera que féu tornar a observar las
preditas declaracions, y finalment los estatuts del monestir de santa Praxedes de Mila,
de las quals havem pres tot |o quens convenia perala conservacié del bon assento de
aqueix Monestir» (vegeu la Regla Segona del glorids Pare Sant Francesch, donada a
la gloriosa Santa Clara, y confirmada per |o Santissim Pare Papa Innocencio Quart.
Ab las necessarias declaracions, addicions y correccions fetas per o Reverendissim
Pare fra Guillem de Casal, Ministre General de |’ Orde de Sant Francesch, y per |o
molt Reverent Pare Procurador General dels Pares Caputxins y altres Religiosos.
Per lo molt illustre y Reverendissim Senyor don Alonso Coloma, Bisbe de Barcelona,
donadas a las Monjas Caputxinas del Monestir de Santa Margarida de la mateixa
Ciutat. Barcelona, Imp. Gabriel Nogués, 1644, f. 8).

3. Nascudal’any 1381, unavegada morts els seus pares dona els béns al's pobres,
vesti I"habit del Ter¢ Orde franciscai visqué un tempsretirada. Després es féu clarissa
i, amb llicéncia de la Santa Seu, reforma molts monestirs de menoretes i adhuc de
framenors, els qualsféu tornar alaprimitivaforma de vidafranciscana, principal ment
através de I’ observanca de la pobresa, i de lapregariai peniténcia. Mori |I’any 1447.
Sobre santa Coleta, reformadora del Segon Orde francisca hi ha diversos estudis i
biografies. Vegeu, per exemple, I elaborat pel famés arxiver i paledgraf, Mons. André
Pipoux, Sainte Colette (1381-1447), Paris, Lib. Lecoffre & J. Gabalda, 1907, que fou
publicada dins la col-lecci6 hagiografica francesa «Les Saints», etc.

4. «A mésdel Ms. catala del Testament (obradel segle xviii conservat a Pedral bes)
citat ala pagina 136, cal fer especial esment de |’ antiga traducci6 catalana, realitzada
I"any 1603 i publicada a Barcelonal’any 1644, de la Reglai Testament de santa Clara,
emprada per les primeres generacions de clarisses caputxines catalanes» (citat de la
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Clara és absent en les diverses edicions de les Constitucions coletines,
i també estrobaamancar ales Constitucionsdeles caputxines de Napols.
Aquesta versio catalana dels textos legislatius de les caputxines, fou
realitzada, a peticié del bisbe Alfons Coloma, pel doctor Francesc
Broquetes® i, segons sembla, se'n féu ja una primera edicié impresa®
I’any 1603, la qual seria reeditada als obradors tipografics de Gabriel
Nogués, parent de sor Isabel i sor AngelaAstorch |’ any 1644. En aquesta
reedicio, que és el text que haarribat fins als nostres dies,” hi trobem la

nostra recensio critica a la traduccié catalana dels escrits de sant Francesc i santa
Clara[editada |’any 1988 per la col-lecci6 «Classics del cristianisme»], dins Est.Fr.
90 (1989) pp. 314-315).

5. «Ego Franciscus Broquetes S. Theol ogiae Doctor, ac eiusdem in Barcinonensi
Universitate publicus interpres, legi quanta diligentia potui librum hunc regulae
declarationum, & constitutionum Capuchinarum [sic] sanctimonialium iussu admodum
Illustris, ac Reverendissimi domini D. Ildephonsi Coloma Barcinonensis Episcopi, &
nihil in eo reperi Catholicae fidei, aut bonis moris repugnans, imo qui typis
commutamur iudico dignissimum. Barcinone 3 Idus Februarii, anno virgineo partu
1603» (dins: Regla Segona del Gloriés Pare Sant Francesch..., Barcelona 1644, f. 1).

6. Ho explica sor Isabel Astorch: «Desde el principio de la fundacién de la sa-
gradareligion de capuchinas en esta ciudad de Barcelona, la santa Madre procur6 por
medio del 1lmo. Sr. Obispo don Alonso Colomay de otras personas, y muy principal-
mente por medio de los PP. capuchinos, obtener de Romay de NépoleslaReglay las
constituciones de la religion de monjas capuchinas; y después de recibida, el Rdo.
Doctor Francisco Broquetes, por encargo del Sr. Obispo que tanto amaba a la santa
Madre, y era electo para la sede de Cartagena, nos hizo la caridad de traducirla del
italiano al cataldan y aqui mismo fue impresa y mandada estampar a 2 de febrero de
1603, antes que el dicho Sr. Obispo se trasladase a Cartagena» (vegeu |. TORRADEFLOT,
Cronicas de la Orden de las Monjas Capuchinas en Espafia. Vol.l, Manresa 1907, p.
373). Vegeu, també, dins Regla Segona del Gloriés Pare Sant Francesch..., Barcelo-
na 1644, f. 3: «<Nos|ldephonsus Coloma, Dei & Apostolicae SedisgratiaBarcinonensis
Episcopus, ac Regius Consiliarius visa superiori approbatione de mandato nostro facta
per Reverendum Franciscum Broquetes Doctorem Theologum concedimus licentiam
imprimendi, & divulgandi in nostra Dioecesi librum hunc Regulae Sanctae Clarae
declarationum illius, & constitutionum a nobis datarum monialibus Capuchinis. Dat.
Barcinone in nostro palatio Episcopali die 12 lanuarii, anno ab ortu Christi 1603».

7. El pare Joan Fogueres també parla d’ una primera edicio publicadal’ any 1603
ainstancies del bisbe Alfons Coloma: «Lo mando imprimir en lengua Cathalana, y de
su mano entregd el Libro ala Madre Serafina a dos de Febrero de 1603, imponiendo
el precepto de Santa Obediencia a €lla, y a las Monjas, y a las otras Abadesas y
Religiosas, que en adelante profesaren, la guarday observancia de dicha Regla, De-
claraciones y Constituciones» (vegeu J. Focueres, Epitome de la admirable vida de
la V.M. Sor Angela Margarita Serafina, Fundadora de las Religiosas Capuchinas en
Espafia, y de algunas de sus hijas, Barcelona 1743, p. 158).
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4 VALENTI SERRA DE MANRESA

versio catalana de laReglai Testament de santa Clara, juntament amb
latraduccio6 a catala de les Constitucions coletines i els Estatuts dels
monestirs de Milai Napols i, obviament, amb les adequacions propies
dictades pel bisbe Coloma, afegidescom afruit delaprimeraexperiéncia
de vida comunitaria de les monges caputxines de Barcelona.

Aquestes Constitucions barcelonines, amb els retocs que hi dona
també sor AngelaAstorch, quan en demana |’ aprovaci6 pontificia des
de la seva condici6 d’ abadessa de |es caputxines de Saragossa, foren
adoptades, al llarg del segle xvii per diversos monestirs hispans de
clarisses caputxines, i se'n feren algunes edicions en el transcurs de
tot el segle dissete i adhuc divuité® i dinove. Per exemple, al final del
segle, I'any 1693, per disposicio expressa de fra Sever Tomas Auter,
bisbe de Tortosa, aguestes Constitucions foren adoptades, encara, per
les clarisses caputxines de Castellé de la Plana,® quan hi fundaren
convent. Tanmateix, elles hi afegiren algunes particularitatsi lleugeres
modificacions,’® a la Ilum de les Constitucions de Saragossa,'* adés

8. Vg., entre d’altres, les Constitucions publicades a Toledo |'any 1647, i les
editades a Madrid el 1774: Regla de la Gloriosa Santa Clara, con las Constitucio-
nes de las Monjas Capuchinas del Santissimo Crucifixo de Roma, reconocidas, y
reformadas por el Padre General de los Capuchinos. Y con las adiciones a los
Estatutos de dicha Regla, sacadas de las que el Ilustrissimo Sefior Don Alonso
Coloma, Obispo de Barcelona di6 a las Monjas Capuchinas de la misma Ciudad,
en el principio de su Fundacion el afio de 1603. Que después la Santidad de Paulo
V, defel[iz]. rec[ordacion] ., por Breve particular concedi6 a la Abadesa y Monjas
del Convento de Santa Clara de Valencia, en 22 de agosto del afio 1617. Que esla
gue hoy guardan las Monjas Capuchinas de Castilla. Afio 1647, Madrid, Imp. Luis
Sanchez, 1774.

9. «[Por] Las monjas capuchinas de la Primera Regla de Santa Clara de la Villa
de Castellén de la Plana, que son de nuestra jurisdiccién, nos ha sido presentado un
volumen de Constitucionesy Estatutos, muy conformes ala primera Regla de la Glo-
riosa Madre Santa Clara, y a las que la Madre Angela Serafina, de buena memoria,
restauradora [instauradoral] de las Monjas Capuchinas en la Corona de Aragén, reco-
gio y ordend, sacadas de varias declaraciones, etc.» (vegeu Regla Primera de la glo-
riosa Madre Santa Clara, y Constituciones de las Monjas Capuchinas de Castell6n
de la Plana, Valencia 1696, f. 45).

10. Vegeu Estatutos y Ordenaciones que dio el Padre Doctor Don Enrique
Perell6s y Rocafull, Presbytero, a las Monjas Capuchinas del Convento de la Sangre
de Christo y de la Purissima Concepcion, que les fund6 en Castellén de la Plana,
dirigidosy ordenados por el P. Joachin Thomas, Prepésito de la Casa Professa de la
Compaiiia de Jesus, dins Constituciones de las Monjas Capuchinas de Castell6n de
la Plana, Valéncia 1696, ff. 219-235.
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al-ludides, que foren escrites I’ any 1629 per |a beata Astorch seguint,
o copiant, quasi literalment, el model del text barceloni. Per exemple,
cal esmentar I’ afegit castellonenc de la formula d'absolucio «in arti-
culo mortis», com també un petit compendi de doctrina sobre la vida
religiosa,’? col-locat al final del text constitucional.

L es Constitucions de les primeres caputxines mantingueren, doncs,
tal com més amunt s’esmentava, un fort influx de lalegislacio de les
clarisses reformades o coletines, segons es llegeix en la introduccio
delesdiverses edicions de les Constitucions revisades alallum deles
disposicions tridentines.®® Les primitives Constitucions de Barcelona
de I’any 1603 es reeditaren diverses vegades, car era un text que, si
s'observava, evitava la relaxacio i afavoria tothora la quietud i
recolliment propi de les primitives caputxines,* segons s'indicaales
ratlles introductories escrites pel bisbe Alfons Coloma. Per aix0, uns
anys abans de la reforma dels textos legislatius, suscitada ran de
I"aparicio del Codi de Dret Canonic de 1917, quan s'incentiva la
preparacio d’un text legislatiu unificat per als diversos monestirs de

11. «Y que son las mismas Constituciones (menos algunas pocas cosas, que €l
Dr. D. Enrique Perell 6s hamudado y variado paramayor rigor y observancia de vida),
gue ainstancia de las M[onjas] Capuchinas de Zaragoza aprobd y Confirmé el Ponti-
fice Urbano VI11» (vg. Regla Primera. Capuchinas de Castell6n dela Plana, Valencia
1696, f. 46). Pel que fa al text de les Constitucions de Saragossa, Vg. Regla Primera
de la Gloriosa Madre Santa Clara, y Estatutos y Constituciones de las Monjas Ca-
puchinas. Saragossa, Imp. J. de Langja, 1629.

12. Ibidem, ff. 225-228: «Férmula de absolucion que se ha de dar a las Religio-
sas en el articulo de la muerte, 0 quando estan agonizando»; «Algunas doctrinas para
Religiosas», etc.

13. Per exemple, en la portada d' una versio castellana del 1619 hi llegim: Cons-
tituciones de las Monjas de la primera Regla de Santa Clara, debaxo de la institu-
cion, y reformacion de la Beata Colecta [sic], Reformadora de la dicha Orden, las
quales Constituciones fueron hechas con autoridad Apostdlica por Fr. Guillermo
Casal, Ministro General [...] y reformadas en Roma, conforme los decretos del
Concilio Tridentino, y segin como agora las guardan las Monjas del Santissimo
Crucifixo de Roma. Madrid, Por Luis Sanchez, 1619. Al final d’ aquesta edici6 hi diu,
explicitament: «Fin delas Constituciones hechas en Gebenade |a Provincia de Borgofia
en el afio del Sefior 1434, a los 29 de Setiembre, el afio tercero del Papa Eugenio
Quarto, y reformadas en Roma el afo del Sefior 1610, a los 20 de noviembre, en €l
afo sexto del Papa Paulo Quinto» (Ibidem, f. 76 v).

14. «Apartadissim de ocasions de relaxacio, y molt acertat pera la quietut, y
profit espiritual de les animes, que tindrien animo de passar per la observancia dell»
(vegeu Regla Segona del Glorids Pare Sant Francesch..., Barcelona 1644, f. 6).
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6 VALENTI SERRA DE MANRESA

monges caputxines —que, finalment, fou aprovat el 12 dejuliol de 1927
pel papa Pius XI, i traduit a diverses llenglies—*°> agquestes primitives
Constitucions de Barcelona, amb |es modificacions introduides per sor
AngelaAstorch, vegeren, encara, una cinquena edicié, publicada |’ any
1915 ala Ciutat Comtal, amb un apéndix legislatiu integrat pel decret
Quemadmodum (en contra de I’ anomenada «cuenta de conciencia»'® i
sobre els confessors extraordinaris, datat a Roma el 17 de desembre
de 1890); també pel decret Sacra Tridentina Synodus (que afavoriala
comunid quotidiana de les religioses, datat a Roma el 20 de desembre
de 1905), pel decret Cum de sacramentalibus (sobre els confessors
ordinarisi extraordinaris de monges, donat pel cardenal Vivesi Tutd,
prefecte de la llavors anomenada «Sagrada Congregaci6 de Religio-
sos», el dia 3 de febrer de 1913); i, finalment, per lainstruccid Inter
ea, publicada per tal d evitar I’ endeutament de les comunitats, amb
préstecs gravosos, signada a Roma el 30 de juliol de 1909.

A proposit de la pervivéenciai validesa del text constitucional de
les caputxines de Barcelona, s ha escrit que, malgrat respondre «a
unamentalitat espiritual molt concretai aunasensibilitat cultural molt
determinada, les primeres caputxines catalanes ens donen —amb la
redaccio de les seves Constitucions— una imatge de sinceritat i de
franciscanisme retrobat, de recuperacié de lainicial experiencia»,’”
i s6n, encaraavui, un text legislatiu globalment valid, que pot ajudar
a reenfocar, de bell nou, la concepcié franciscana de la vida

15. Vegeu les Costituzioni delle monache cappuccine del secondo ordine di S.
Francesco e della Prima Regola di Santa Chiara. Rivedute e riordinate secondo il
Codice di Diritto Canonico. Roma, Curia Generalizia dei Minori Cappuccini, 1927;
editades en diverses llengles, entre elles la castellana, vegeu les Constituciones de
las Monjas Capuchinas de la Segunda Orden de San Francisco y de la Primera
Regla de Santa Clara. Revisadas y ordenadas segun el Codigo de Derecho Candni-
co. Roma, Curia Generalicia de los Menores Capuchinos, 1928, etc. Aquestes
Constitucions substituiren, a casa nostra, les redactades a peticié de sor Angela
Serafina, editades per darrera vegada |’ any 1915; vegeu Regla Primera de la glorio-
sa Madre Santa Clara y Estatutos y Constituciones de las Religiosas Capuchinas
fundadas por la Venerable Madre Angela Margarita Serafina, conforme se practi-
can por las del convento de Santa Margarita la Real de Barcelona. Quinta Edicion.
Barcelona, Imp. Altés, 1915.

16. Sobre aquesta quiesti 6, vegeu el treball del caputxi Pio be LANGOGNE, La Cuenta
de Conciencia. Las confesiones y las comuniones en las comunidades religiosas.
Comentarios sobre el Decreto «Quemadmodum» de la Sagrada Congregacion de
Obispos y Regulares del 17 de Diciembre de 1890. Barcelona, Tip. Catolica, 1891.

17. Vegeu J. M. SEGARRA, Elements..., p. 80.
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contemplativa a partir de la vivéncia comunitaria de la pobresa, de la
igualtat entre les germanes,*® i del silenci contemplatiu en el clima
favorable, i insubstituible, de la clausura papal.

2. ASPECTES DE L’ ESPIRITUALITAT | VIDA QUOTIDIANA DE LES PRIMERES
CAPUTXINES HISPANES

Les primeres clarisses caputxines, seguidores incondicionals dels
ideals i I'espiritualitat de la mare Serafina, foren: Victoria Fabregas
(que per no poder aportar dot s havia vist impedida d’ingressar al
monestir barceloni de Santa | sabel),'® Jeronima Roig, |sabel Astorch,
Maria Ortiz, Francesca Jornet, Marta Bohigas, Anna Ballester,
Cleméncia Xerentonai Emerenciana Copons, les quals professaren el
dia 12 d’agost de 1602. Del protomonestir de Barcelona, en sortiren
religioses molt eminents en virtut i santedat, com les germanes Angela
i Isabel Astorch, Marta Bohigas o Catalina de Lara. Aquesta darrera,
per exemple, procedia de la noblesa granadina—erala mare del famés
predicador caputxi Felix de Granada—*° i quan enviuda, ingressa al

18. Amb tot, durant els segles divuitei dinove, i asemblangadelsfrares caputxins,
les monges visqueren una certa divisid «classista» dins de la comunitat entre coristes
i llegues: «Es cosa molt Ilastimosa y sensible que las coristas hajan de deixar la
obligacio6 del Cor per a que una monja de obediéncia visca sens fer resy se donia a
I” ociositat» (Arxiu DiocesA be BARcELONA [= ADB], IV. Ordes Religiosos, Caputxines
[Llig. anys 1705-1887]: Carta de Ramon Capdevila [visitador] a |’ Abadessa de les
Caputxines de Matar6, Barcelona 19 oct. 1820, s.c).

19. «Victoria Fabregas, natural de Barcelona, Novicia, que por falta de dote no
pudo profesar en el Convento de Santa lsabel, y a quien la Santa Madre asegur6 seria
Monja Capuchina» (vegeu J. Focueres, Epitome de la admirable vida..., p. 121).

20. Ingressa a I’ Orde caputxi, dins de la Provincia de framenors caputxins de
Catalunya, el 30 de maig de 1597. Destaca com a notable erudit i predicador. Forma
part de la primera comunitat caputxina de Madrid, i fou ministre provincial i cronista
delaProvinciade Castella. Escrivi elsinteressantissims Anales de los Frailes Meno-
res Capuchinos de Castilla. Opusculo inédito, escrito por el M.R.P.Félix de Grana-
da, Provincial y Cronista que fué algun tiempo de la Provincia de la Encarnacion de
las dos Castillas, publicats a Salamanca |’any 1910. Mori a Torrijos el 2 d’ abril de
1641 (vegeu BuenavENTURA DE CARROCERA, Necrologio de los Frailes Menores Capu-
chinos de la Provincia del Sagrado Corazon de Castilla [ 1609-1943], Madrid 1943,
p. 881, també, BasiLi be Rusi, Necrologi dels frares menors caputxins de la provincia
de la Mare de Déu de Montserrat de Catalunya i Balears [1578-1944], Barcelona
1945, p. 92).
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8 VALENTI SERRA DE MANRESA

monestir de caputxines de Barcelona, d’'on sorti I'any 1615 per tal
d’endegar la fundacié de monges caputxines a Madrid. Catalina de
Lara, elsdies 16 i 26 de maig de 1611 rebé, a Barcelona, lavisita del
seu fill Felix de Granada, prévia concessi6 de la Santa Seu, atorgada
el mes d’abril de 1611.%

L es primeres caputxines, per desig exprés de sor Angela Serafina
Prat, maldaren per tal de connectar amb els mateixos ideals i les
aspiracions de les caputxines italianes, tal com es recull ales pagines
introductories de diverses edicions de la Regla i Constitucions,
publicades ran de les primeres expansions de | es clarisses caputxines
pels territoris ibérics. Aquestes religioses, inicialment, foren
anomenades «monges caputxines de laMara [sic] Seraphinadel Orde
de Santa Clara», tal com apareix en la documentaci6.?

En fundar, per exemple, I’any 1696 el monestir a la poblacié de
Castell6 de la Plana, més amunt esmentada, |les monges caputxines
recordaven, encara, amb agraiment, que les seves germanes del
protomonestir de Barcelona: «afiadieron a ellas unas ordinaciones de
laquondam Maria Lorenza Longo, fundadora del Monasterio de San-
taMaria, Ilamada de Hierusalem, en la Ciudad de Napoles, y también
unos estatutos del Monasterio de Santa Préaxedes de Milan».2 Amb
tot, lavinculacio de | es primeres monges amb els framenors caputxins
s afebli moltissim a partir de 1618, quan el papa Pau V, a peticio dels
mateixos frares caputxins, els prohibi la cura espiritual de les monges
caputxines,® iniciant-se llavors un procés de «desfranciscanitzaci 6»,

21. «Ottener licenza che fra Felice di Granata, cappuccino, possa per una o due
volte andare a parlare a suora Maria di Lara, cappuccina, sua madre et fondatrice del
convento de’ cappuccine di Barcellona, essendo anco il sopradetto fra Felice, cappuccino
dellaprovinciadi Catalogna». Al marge hi ha una nota que diu «concessum pro die 16
et 26 maii 1611» (ARrcHivio SegreTo VATIcANO [= ASV], S.C. Vescovi e Regolari,
Positiones, 1608 C-M, [Roma, abril 1611), ff. s.n.]. Regestat per V. CriscuoLo, |
Cappuccini e la Congregazione Romana dei Vescovi e Regolari, Vol. IV, Roma 1992,
p. 563, doc. 494.

22. Arxiu DiocesA pe GIRoNA, Salaria quesitorium, Reg. U-321, 10 abril 1617,
f. 191.

23. Vegeu Regla Primera..., Valencia 1696, f. 51 ss.

24. «Summus Pontifex, considerans curam monialium instituto capuccino non
admodum consentaneam esse, atque fratribus distractionem et incommoda afferre
posse, auctoritate apostolicastatuit, ut ii in posterum earum monialium curam, regimen
et administratorem non sumerent neque quamvis auctoritate ad illam suscipiendam
compelli possent» (vg. MELcHOR DE PoBLADURA, Historia Generalis OFMCap. Pars
Prima, Romae 1947, p. 363).
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reflectit, sobretot, a través de les lectures de textos espirituals que
realitzaven les caputxines, aconsellades per sacerdots i religiosos
d’ altres corrents espiritual's, principalment jesuites. Per aquestarag, a
les biblioteques conventual s de | es caputxines hispanes, no és estrany
qgue hi figuressin els autors més classics de |’ ascetisme jesuitic,
principalment les obres del pare La Puentei del pare Rodriguez.

Curiosament, és forca sorprenent, que alguns frares caputxins,
especialment a Suissai Alemanya, en aquests mateixos anys, tinguessin
la cura espiritual d’altres religioses (com cistercenques, agustines o
benedictines), tal com ho posaen relleu el pare Melcior de Pobladura,?
en redactar la Historia General de I’Orde. Amb tot, les primeres
caputxines hispanes, I’any 1625, pregaren a la Santa Seu que els fos
concedit, per tal de romandre en el rigor i les asprors de I’ austeritat
caputxina, de mantenir com a confessor ordinari i extraordinari
sacerdots de I’ Orde caputxi. Tanmateix, la Congregacio de Bisbes i
Regulars només concedi, a les caputxines, el servei de sacerdots
caputxins com a confessors extraordinaris de les comunitats, sempre
previ un examen i autoritzacio expressade I’ Ordinari diocesa, tal com
es recull ala documentacio servada als arxius vaticans.

En la mateixa petici6, suara al-ludida, les monges suplicaren que
cadaany hi haguéslavisita pastoral alescomunitats,® i que fos prohibit
|’ accés de les dones a llurs monestirs de Barcelona, Girona, Valéncia,
Alzira, Saragossai Madrid, aexcepcio de les postulants que demanaven
d’ingressar i, també, suplicaren que els fossin tapiades les finestretes-
combregadors que hi havia en alguns confessionaris, tot pregant que se
les autoritzés, tanmateix, a obrir combregadors en Ilocs ben visibles,?”

25. Vg. MELcHOR DE PoBLADURA, Historia Generalis OFMCap. Pars Secunda,
Vol.Il, Romae 1948, p. 446: «Aliarum religiosarum sororum directio».

26. A les primitives Constitucions de Barcelona se’'ns indica en que havia de
consistir aquestavisita: «Lo que en lavisitainquirirael Visitador, sera, primerament,
sobre los fonaments de la Regla, ¢o és, la obediencia, pobreza, castedat y clausura
perpétua. Desprésinquirira, com sediulo divinal ofici dediay de nit, com se parlaal
torny alarexa, de las provisions de casa, del servey que’s fa alas malaltas, o molt
vellas, que tenan tanta necessitat com las malaltas. De la abundancia y valor dels
vestits, de laobservanciadels dejunisy abstinencias, de lanegligénciade las superioras
y discretas, delaobservanciade laformade viday presents constitucions, etc.» (vegeu
Regla Segona del Glorioés Pare Sant Francesch..., Barcelona 1644, f. 327).

27. «Le monache cappuccine delli monasterii delle cittadi Barcellona, di Girona,
Valentia, della Villa di Alzira diocesi di Valentia, di Saragozza et di Madrid, quali

191



10 VALENTI SERRA DE MANRESA

prop del preshiteri. No és, doncs, estrany, queles primitives caputxines
fossin vistes pels seus contemporanis com a dones de solida virtut i
aspra mortificaci6,? agraciades amb dons contemplatius, com la
pregariacontinua,? o bé amb sovintejats raptes, com els de sor Angela
Serafina i, sobretot, els de sor Marta Noguera,*® també manresana,
gue despertaren I'interés de I’ autoritat diocesana, la qual prohibi la
divulgaci6 dels fendomens.®

Sor Martahavianascut |I’any 1774 a Manresade familiamolt cristia-
na, pero fou pervertida per uns estadants de la casa on habitava.®? Després
d’una vida molt mundana,® visqué una llarga temporada d’intenses

professano la primaregola di Santa Chiara et vivono soto el governo et giurisdittione
degl’ ordinarii dei luoghi sudetti, per poter piu facilmente conservarsi nellaperfettione
e rigore del loro modo di vivere, supplicano a dar gl’infrascritti ordini. Primo, che
per loro confessori, tanto ordinarii como straordinarii, se gli assegnino frati dell’ Ordine
de cappuccini. Secondo, che li loro monasterii et ciascuno di essi siano visitati
dagl’ Ordinarii almeno una volta a I’anno. Terzo, si prohibisca, sotto gravi pene et
censure, chein detti monasterii, néin alcuno di essi, si possaintrodurre donna secolare
di qualsivogliaconditione senzalicenzadella Santa Sede Apostolica, eccetto per farvisi
monache. Quarto, che si murino tutte le fenestrelle delli confessionarii, che servono
per la communione et stanno in luoghi rimoti, et si facciono in chiesa et in luogo
publico» (ASV, S.C. Vescovi e Regolari, Registra Regularium, 34 [Roma, 7 ottobre
1625] f. 318). Regestat per V. CriscuoLo, | Cappuccini e la Congregazione Romana
dei Vescovi e Regolari. Vol. VIII, Roma 1999, pp. 275-277, doc. 155.

28. «Sin lisonja alguna les doy esta alabanga por su sélida, y excelente virtud,
rara mortificacién, dulce y santa conversacion, senzilla, etc.» (vegeu G. Roi JALPI,
Epitome historico de la muy ilustre ciudad de Manresa, Barcelona 1692, p. 401).

29. Consta, per exemple, en la vida de sor Eufrasina Berenguer (T 1642), on
se'ns indica que gaudia d’ una «continua presencia de Dios» (vegeu |. TORRADEFLOT,
Cronicas..., Vol. I, Manresa 1907, p. 419).

30. «Sus raptos eran tan frecuentes que apenas transcurria diaque no lostuviere»;
(Ibidem, p. 421).

31. Vegeu la Relacion de lo que ha ocurrido con Sor Maria Marta Noguera,
religiosa lega capuchina de esta ciudad, dins: ADB, 1V. Ordes Religiosos, caputxines
(Llig. anys 1772-1899): «Que no se permita publicar en el convento ni fuerade él, las
revelaciones, visiones y apariciones, que tal vez haya tenido, o tuviere sor Marta»,
Barcelona 16 febrer 1803, s.f., etc.

32. Vegeu La enamorada de I’home més hermos del mon. Autobiografia de Na
Maria Noguera y Valéri, Natural de Manrésa, Manresa 1911, cap. VI: «Els pares
admeten en casa uns estadants hipocrites y corruptors»; cap. VIl «Obligada a passar
el dia en companyia dels estadants és pervertida per ells»; cap. VIII: «Es portada a
presenciar infernals espectacles en una casa de perdici6», pp. 18-25.

33. Eraexpertaen |’ art del festeig, i en cangons mundanes que tocava acompanyada
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peniténcies,® que inicia a partir d escoltar, molt fructuosament, les
prediques quaresmals d’'un frare caputxi.®® Amb el temps, Marta
Noguera s' ana disposant per tal d’esdevenir caputxina, especia ment
després de passar la Setmana Santa (segurament de I’any 1796) al
monestir de Montserrat, on arriba descal¢a®* des de Manresa; alli féu
confessi6 general amb el pare Borras. Al cap de tres anys, una volta
superades les temptacions de fer-se enreraen el cami de conversio,* i

de la guitarra: «Me vas donar en esta casa a tot art de festej y compliments de mos
divertiments, ab tanta sutileésa y préactica, que no hi havia qui me vencés ni passés al
devant; que atots guanyavay vencia[...] Aprengui acantar ab gran primor folliesy
romangos de amor; y per acompanyarme en lo primor de la véu y tons de lo que
cantava, vas apendre ab gran aficié el tocar el salteri y sonar la guitarra» (vg. La
enamorada..., pp. 32, 62-63).

34. Per exemple, en ple hivern, acudia a la primera missa a la Seu de Manresa,
descalcai amb pocaroba: «Antesdeles quatre de la matinada, me' n anavaab dissimulo
alaSéu, totadescalcay nuade peusy de cames. Alli oiala primera missa» (vegeu La
enamorada..., p. 141. Vegeu, també, el cap. XLIV: «Fa el pensament de retirarse al
Montseny a fer peniténcia», etc). Les deixuplines eren rigoroses i fins el vessament
de sang: «Entre die y nit me donava trés vegades una gran y |larga dexuplina fins a
derramar la sang en terra» (Ibidem, p. 103), etc.

35. Eradurant un sermé predicat pel pare Ambros de Vallfogona, en les Quaranta
Hores del dilluns i dimarts sant de 1795, a la Seu de Manresa: «Y com si el metex
predicador sabia lo que passava per mi; me va endevinar tots los meus intents, y
comencalo sermo de éstamanera, dient: ‘ Tu, donzélla, que ab tantes ansiesy anhélos
vas buscant |o espds més hermos de éntre totslos homens, y que tants anys ha que vas
en busca de ell, traspassanto tot y patint tantes angusties y afliccions, que te causalo
amor que tens al's hdmens; vina, vina a Jesis. Est és o més hermds de éntre tots los
fills dels homens. No's pots trobar cap de més hermoés: perque és sobre tota hermosu-
ra’. Paraules foren éstes, que me traspasaren la anima; quedantme tan impreses y
grabades en el cor, que no se me han oblidat més», etc. (vegeu La enamorada..., p.
88). A la Biblioteca Hispano-Caputxina es conserva una Quaresma inedita, en dos
volums, del P. Ambros de Vallfogona (vegeu V. SErrA DE MANRESA, Els caputxins de
Catalunya de I’adveniment borbonic a la invasié napoleonica: vida quotidiana i
institucional, actituds, mentalitat, cultura (1700-1814), Barcelona 1996, p. 4i p. 213).

36. «En haver passat los portals de Manrésa, vas [= vaig!] descalgar-me, y vas
anar de aquella manera descalca tot o cami fins a arribar a la vista de laiglésia de
nostra santissima Mare, lo que desitjava jo moltissim tot lo cami [...] Al punt que
vaig arribar alaiglésia[del Monestir de Montserrat], vas postrarme en térra demanant
perdd al senyor Déu y a la santissima Mare sua, que tant los havia ofés, ab moltes
I1&grimes y sospirs» (vegeu La enamorada..., pp. 95-96).

37.Vg. Laenamorada..., Cap. XLII1: «Patéx tan violentes tentacions, que esta per
tornar atrés del cami empres». Aquestes temptacions eren de tipus carnal: «Al punt que
vas convertirme, me entraren unes tentacions, que no les havia tingut may, en
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vencuda la gran oposicié familiar, ingressa el 1798 a les caputxines
del monestir de Barcelona,® ajudada del seu confés, mossen Esteve
Calveras, i del caputxi Ambros de Vallfogona. Sor Marta mori en
opinié de santedat |I'any 1830, després de passar una epoca de
moltes desolacions espirituals i notables dificultats en la practica
de I’ oraci6.® Marta Noguera deixa una suggeridora autobiografia
que publica, I'any 1911, un sacerdot parent seu, mossen Pau Firmat
i Noguera, en les edicions del «<Foment de Pietat Catalana»*°
Posteriorment, I’ autobiografia fou traduida al castell&* per tal de do-
nar-hi més abast i difusi6 entre el jovent.

especial de impureses; que se encengué en mi un foc tan gran de lucsuria, que de dia
y de nit me abrasava. Y ni tots los torments de les peniténcies y céastigs, que me dava
continuament, res era capa¢ de desvanéxerme aquell continuo combat que me
atormentava» (Ibidem, p. 110).

38. Seguint lesindicacions del director espiritual, el carmelitaAlbert Pelarroger,
que li prohibi de fugir al Montseny afer peniténcia, es féu religiosa: «Jatenia pensat
com y de quina manera: estava previnguda de varios instruments per a poder alla[al
Montseny] fer peniténcia: cilicis y dexuplines, cadénes de férro, el vestit de espart
gue portava ja aleshores, y una créu y Sant Cristo. Ab tot no vas gosar anarmenhi;
perqué com encara no haviatrobat director [...] Estavajo en grandissima péna per no
haver pogut trobar lo director, que sercava ab tant d’afany [...] Los meus desitjs eren
de anarmen a un aspre deseért per a fer penitencia en soletat. Ell no hi veniabé, y va
dirme que aquesta no erala voluntat de Déu; que li demanés me inspiras qual era sa
divinavoluntat. Y vacomencar deinspirarme quefosrelligiosa: y o metex pensament
me vainspirar des de aleshores fins que vas serne» (vegeu La enamorada..., pp. 112-
113, 155).

39. Vg. La enamorada..., Cap. LXXXVI: «Patéx gran desolacié de esperit y
tentacions; y multiplicales peniténcies corporals». Cap. LXXXVII: «BuscaaDéu en
laoracié: treballs que hi passa», p. 227: «No hi feyares en laoracio: perque hi estava
en ellacom si fos un tronc: que semblava que lamia &nima estava morta per les coses
de Déu. Totalamiaoracio6 eren continues distraccionsy les més horrendes tentacions»,
etc.

40. Ens hi hem referit diverses vegades. La enamorada del home més her mos del
moén. Autobiografia de Na Maria [ Sor Marta] Nogueray Valéri, Religiosa Caputxina
de Manresa (1774-1830). Barcelona-Manresa, Foment de Pietat Catalana i Imp.
Catolica de Domingo Vives, 1911.

41. Vg. La enamorada del hombre mas hermoso del mundo. Autobiografia de
Sor Maria [Marta] Nogueray Valeri, Religiosa Capuchina. Versién del catalan por
Maria de las Nieves Cervera Bret, Maestra Nacional. Barcelona, Ed. Gili, 1956.
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3. MARIA-ANGELA ASTORCH: ESCRITS | INCIDENCIA ESPIRITUAL

De la primera generacio de clarisses caputxines emergeix lafigu-
ra de sor Maria-Angela Astorch. Nascuda a Barcelona el dia primer
de setembre de I'any 1592, fou batejada amb el nom de Jeronima-
Maria-Agnés ala parroquia del Pi.*? Erafillade Cristofor Cortey i de
Caterina Storch o Astorch, una dona de considerable posicié social
gue havia heretat els béns del seu oncle, a condicié que els fills
mantinguessin el cognom Storch.** Un germa de la futura sor Angela,
Josep [Cristofor] Storch, professal’any 1609 al’ Orde dels servites.*

Jeronima-Agnés Astorch perdé el pare molt joveneta i, poc
després, lamare i, segons testimonis documental's d’ época, fou gua-
rida, I’any 1599, per la pregaria d’intercessio d’Angela Serafina
Prat,* amb qui ingressaria, el 1603, quan Jeronima Astorch només
tenia onze anys, com a aspirant a la vida caputxina,*® al monestir de
Santa Margarida la Reial de Barcelona. Alli prendria el nom de sor
Maria-Angelaquan comencael dia 7 de setembre de 1608 el noviciat
canonic. Dotada d' una gran comprensio «infusa»*’ de la llengua

42.Vg. laCopiadelo suptancial del Baptisma dela M[ar] e Mariangela Astorch,
Fundadora del Convent de Mdrcia, Caputxina: «Alstres de setembre Any 1592, fonch
batejada per mi Joan Vilar, Vicari de la Iglésia Parroquial de Sta. Maria del Pi,
Hyeronima, Maria, Ignés, fillade Cristofor Astorch, y de Chatarina muller sua, foren
padrins lo Sr. Miquel Manascal, Ilibreter, y Maria Manescala donzella y germana
sua» (ArRxiU ProviINciAL DELS CAPUTXINS DE CATALUNYA [=APCC], Caputxines, Llig.
B-5-25, s.f).

43. Poc després de la beatificacié de sor Angela Astorch, es descobrien i
publicaven cinc importants documents, que il-luminen I’ambient familiar de |a beata
caputxina. Vg. J.M. Secarra, «Alguns documentsinédits sobre |laBeataMaria Angela
Astorch i el monestir deles clarisses caputxines de Barcelona», dins Est.Fr. 84 (1983)
pp. 363-368.

44. «Cristébal, religioso en laOrden de | os Servitas» (vegeu VICENTE DE PERALTA,
«La Venerable Sor Maria Angela Astorch», dins: Est.Fr. 22 [1919] p. 428).

45.Vg. L.l. ZevaLLos, Viday virtudes, favores del cielo, milagrosy prodigios de
la V. Madre Sor Maria Angela Astorhc [sic], Madrid 1733, p. 8: «Resurreccion prodi-
giosa de la Nifia, por la oracién de la V. Madre Serafina, y Patrocinio de Maria
Santissima.

46. Ho possibilitava el text de les Constitucions de Barcelona: «Sia de edat de
dotze anys complits abans |i sia vestit lo [h]abit de la Religi6. Pero ninguna fassa
Professié abans dels divuyt anys» (vegeu Regla Segona del Gloriés Pare Sant
Francesch..., Barcelona 1644, f. 100).

47. «Fué examinada por el mayor rigor y habilidad por tedlogos, canénigos y
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Ilatina,*® fou molt afeccionada, des de joveneta, a la lectura dels
Ilibres biblics, liturgics i patristics; per aquesta rao, el reverend
Gaspar Gil, confessor de les caputxines de Saragossa—i després bisbe
de Vic— lamentava que sor Angela «fuese mujer, y no poderla orde-
nar de sacerdote para que predicase».*°

AngelaAstorch professa la Regla de Santa Clara el 8 de setembre
de 1609, i el maig de 1614 fou enviada ja amb el grup de caputxines
guefundaren a Saragossa. Alli, inicialment, hi féu de mestrade novicies
i de junioresi, I'any 1626, fou elegida abadessa, carrec que exerci
fins al 1636. Mentrestant, el 28 d’agost de 1627, havia obtingut un
breu del papaUrbaVI1ll, en el qual esdonaval’ aprovacio pontificiaal
text de les Constitucions de Saragossa,*® que era practicament calcat
del de les Constitucions de Barcelona® de 1603, a excepcid, com
veurem seguidament, de la manera de procedir a I’eleccié de
|” abadessa.

Sor Angela Astorch, que el 1639 havia estat, de nou, elegida
abadessa de lacomunitat, durant I’ any 1641 demanaal reverend Aleix
de Boixadors que fos el seu director espiritual, i I’any segiient, amb
ell, comencaren atramitar lafundacié de Mdrcia, laqual compta amb

prelados [ ...] sacando de la entrevistala conclusion de que era cienciainfusa» (vegeu
VICENTE DE PERALTA, La Venerable Sor Maria Angela..., p. 434).

48.Vg. L.l. ZevaLLos, Viday virtudes, favores del cielo..., pp. 51-52: «Infindela
Dios la inteligencia del Latin, y Divina Escritura. Facilidad y aficién que Dios la
comunico aleer Libros Latinos de Escrituray Santos Padres», etc.

49. Recollit per VicenTE DE PeraLTA, en el treball: La Venerable Sor Maria
Angela..., p. 435.

50. Vegeu laBulay Letras Apostélicas de nuestro muy Santo Padre Urbano, por
la Divina providencia Papa Octavo, concedidas en forma de Breve, sub anulo
Piscatoris, para la perpetua aprobacion y confirmacion de las Constituciones y Es-
tatutos de las Monjas Capuchinas, con que se guarda la primitiva Regla de la Bien-
aventurada nuestra Madre Santa Clara. Sacadas a instancia de la Madre Abadesa y
demas Religiosas Professas del Convento de Capuchinas de Zaragoza, dins Regla
Primera de la Gloriosa Madre Santa Clara, Estatutos y Constituciones de las Mon-
jas Capuchinas, Sevilla, Imp. Blas de Quesada [1693], pp. 56-69.

51. Aixi esllegeix en uninforme del P. Jacint de Sant Julia, ex-provincial i guardia
del convent de Montcalvari: «Son muy ajustadas unas con otras, y conformes no sélo en
el sentido, sino casi en las palabras, y (anuestro sentir) son las mismas las de Caragoga
gue las de Barcelona, y copiadas aquellas de aguestas mudando solamente el idioma
catalan en castellano» (vegeu Parecer de Padres en orden a las Capuchinas que de
Barcelona habian ido para fundar en Mallorca; APCC, Caputxines, Llig. B-5-25, s.f).
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I"autoritzacio reial ja des del 3 de desembre de 1644. Finalment, el 9
de juny de 1645, sor Angela Astorch, amb algunes companyes, sorti
de Saragossa cap a Murcia per tal d’endegar la fundacié del nou
monestir, que fou inaugurat el 29 de juny de 1645. Aquesta fundacié
es vege interferida diverses vegades pels estralls de la virulent pesta
de 1648 i per les devastadores inundacions de MUrcia dels anys 1651 i
1653. Llavors, les religioses s hagueren de refugiar a «Les Ermites», i
de refer el monestir diverses vegades.® L’any 1661, Angela Astorch
renunciaal carrec d’ abadessa perque es trobavainhabil, sense memoria
i infantilitzada.® Mori el dia 2 de desembre de 1665, després d’'una
intensa vida de pregaria i peniténcia, a servei de les germanes,* amb
fortsi sovintejats exercicis penitencial s que li valgueren unagran fama
de santedat i, per aquest motiu, poc després del seu traspas® s’ endega,
el 1668, el procés diocesa de beatificacié a MUrcia. Aquest procés™

52. Sobre la fundacié i primer desenvolupament de la fundacié de les monges
caputxines a Murcia, Vg. L.l. ZevaLLos, Chroénica del observantissimo Convento de
Madres Capuchinas de la Exaltacién de el Santis[i]mo Sacramento en la ciudad de
Murcia. Madrid, Imp. Vda. Enguera, 1736.

53. «Sin memoria, y como inhabil», en el dir del seu primer biograf, Luis Igna-
cio Zevallos (vegeu Vida y virtudes, favores del cielo..., p. 236).

54. De qui maldava descobrir, dia a dia, la santedat oculta: «Venero en misreli-
giosas la santidad oculta que Dios ha infundido en sus almas, tolero sus condiciones
y natural es con desengafio que somos vasos quebradizos», etc. (vegeu AngelaAsTorcH,
Mi camino interior. Relatos autobiograficos. Cuentas de espiritu. Opuscul os espiri-
tuales. Cartas. BAC, Madrid 1985, p. 448).

55. «Grandes fueron los rigores penitentissimos destos tres exercicios de la Cruz,
Oracion del Huerto y cércel, o s6tano, en que estuvo el Salvador. Pero sin compara-
cién, mas cruel y doloroso, fue el que practico contra su cuerpo virgen, paraimitar el
Passo de los Azotes; porque enardecida su alma en el amor de Dios, y con los impul-
sosy ansias de laimitacion de Christo, se hazia atar a una Columna, o Madero, y por
una o dos Religiosas, confidentes y calladas, a deshora de la noche, de ocho en ocho
dias, por espacio de siete afos, (que después la obediencia modifico esta excessiva
crueldad), se hazia azotar con los instrumentos, que diximos, haziendo en ella una
carniceria, por imitar a su Amado en el Pretorio de Pilatos y Passo de la Columna»
(vegeu L.I. ZevaLLos, Vida, virtudes, favores del cielo..., p. 104).

56. Unaacuradadescripci¢ del’ estat del cadaver i delacerimoniadelesexequies,
I’ofereix L.l. ZevaLLos, Vida y virtudes, favores del cielo..., p. 247: «Su entierro,
exequias, concepto de su santidad [...] Luego que expir6 la Venerable Madre, quedd
su Cuerpo no feo, denegrido, ni pélido, sin causar horror o temor, como suel e suceder
en los demas», etc.

57. Pel que fa ala documentaci6 aplegada en aquest procés diocesa, vegeu els
quatre volums de la Copia publ[ic]a Processus Aucto[ rita] te Ap[ osto] lica in Civitate
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seria reobert el 1759. En els anys 1773-1776 foren promulgats els
decrets d’ aprovacio dels escrits, i I’any 1850 el d’ heraicitat de virtuts,
amb dictamen medic favorable (1926) d’'una guaricié atribuida a la
intercessio de sor Angela, que fou revalidada el 1980 per un nou dic-
tamen pericial, reconegut I’any 1981 per la Congregaci6 dels Sants,
el qual facilita la beatificacio, ocorreguda, finalment, el 23 de maig
de 1982.

En la primerafase del procés diocesa de beatificaci6, a peticio de
les caputxines de MUrcia, €l jesuita Luis-lgnacio Zevallos publica el
1733 una extensa biografia de sor Angela Astorch,% on a més de po-
sar en relleu lafama de santedat de sor Angela,? ens ofereix noticies,
interessantissimes, sobre la vida i espiritualitat de les primitives
caputxines.®® En els nostres dies, abans i després de la beatificacio de
sor Angela Astorch, han aparegut diversos estudis del seu perfil

Murciae constructi, super virtutibus et Miraculis in specie d[ict]ae Ven[erabile]
Servae] D[ei] (Arxiu DE LA PostuLAciO GENERAL DELS CAPUTXINS [=APost], Sig. 10-
A-9/10-A-12). Pel que faala copia auténtica dels escrits de sor AngelaAstorch, els
trobem a I’arxiu de la Postulacié General dels framenors caputxins, aplegats en un
volum relligat amb tapes flexibles de pergami, titulat: Scritti della Venerabile Serva
di Dio Maria Angela Astorch; (APost, Sig. 10-A-24).

58. Vegeu laja citada: Vida y virtudes, favores del cielo, milagros y prodigios,
dela V. Madre Sor Maria Angela Astorhc [sic], religiosa capuchina natural de Bar-
celona; fundadora en la ciudad de Murcia de su Ilust[r]e Convento de Capuchinas,
de la Exaltacion del Santissimo Sacramento. Por el Padre Luis Ignacio Zevallos, de
la Compafiia de Jesus. Madrid, Imp. G. Roxo, 1733.

59. «[H]aviendo muerto con fama de santidad, y heroycavirtud, en este Conven-
to observantissimo de Madres Capuchinas Descalcas en la Ciudad de Murcia, afio
1665, su grande Fundadora, la esclarecida Virgen, Esposa de Christo y V. Madre Sor
Maria AngelaAstorch, procuraron y consiguieron inmediatamente a su fallecimiento,
como tan buenas Hijas, sus Religiosas y Subditas, se formasen Processos Juridicos
ante el Ordinario, el Ilmo. Sefior D. Matheo L egassa Bogueyro, Argobispo Obispo de
Cartagena, etc. (Ibidem, f. 8 v). Vegeu, sobretot, De Venerabili Angela Maria Astorch,
Fundatricis Monasteriorum Caesaraugustani et Murciensis Monialium
Capuccinarum. Commentariolus erutus ex Actis illius causae exhibitis S.S. Rituum
Congregationi, Romae 1827.

60. Vegeu L.l. ZevaLLos, Vida y virtudes, favores del cielo..., pp. 538-573: «1.
Elogio de aquella gran muger y V. Madre Sor Francisca Gertrudis Diez de Béjar; 2.
Elogio de la Madre Sor Maria Inés de Villaseca; 3. Elogio de la Madre Sor Clara de
Sessé; 4. Elogio de la Madre Sor Arcangela Amatrain; 5. Elogio de la Madre Sor
Isabel Antonia Salabert».
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biografic,®® espiritualitat eclesial® i litlrgica,%® aspectes mistics™ i,
també, I'edicid integra dels escrits® que els confessors i biografs
d’ Angela Astorch, quan s escaigué, li havien ordenat d’ escriure i ja
havien valorat moltissim,® destacant-ne |’ especialissim vessant
contemplatiu.®

Sor Angelafou devotissimadel Sagrat Cor de Jests,®¢i divulgadora
d’ aquesta devocio cristologica uns anys abans de les revelacions de

61. Vegeu L. IRiIARTE, Beata Maria Angela Astorch, Clarisa Capuchina (1592-
1665). La mistica del breviario. Valéncia, Ed. Asis, 1982.

62. Vegeu |. GorbiLLo, «Espiritualidad eclesial de labeata MariaAngelaAstorch,
clarisa capuchina (1592-1665)», dins Est.Fr. 89 (1988) pp. 637-664.

63. Vegeu L.IRIARTE, «Espiritualidad litdrgicade labeata Maria AngelaAstorch»,
dins Est.Fr. 87 (1986) pp. 915-946.

64. Vegeu VIcenTE bE PeraLTA, «La Venerable Sor Maria Angela Astorch», dins
Est.Fr. 22 (1919) pp. 426-445 i, també, L. IRIARTE, «La beata Maria Angela Astorch,
escritora mistica (1592-1665)», Est.Fr. 83 (1982) pp. 253-275, etc.

65. Vegeu Beata MARiA ANGELA AsTORCH (1592-1665), Mi camino interior. Rela-
tos autobiograficos. Cuentas de espiritu. Opusculos espirituales. Cartas. Edicién
preparada por Lazaro Iriarte. Madrid, B.A.C., 1985. Poc després de la mort de sor
AngelaAstorch, les caputxines de Murciajahavien publicat unabellai acuradaseleccid
dels advertiments espirituals que la beata donava a les novicies i comunitat (vegeu
Préctica, Directorio y advertencias espirituales compuestas por la Venerable Madre
Sor Angela Astorch, dignisima fundadora de este convento de Madres Capuchinas de
la ciudad de Murcia, para ser perfectas religiosas. Murcia, Imp. de Mufiiz, s.d).

66. «La misma Venerable Madre, por expresso mandato de sus Confessores, a
quienes tenia hecho voto de obediencia, dexo escritas muchas de estas, y otras cosas,
pertenecientes a su conciencia, y porte de vida, aunque sin orden, ni concertada dis-
tribucion» (vegeu L.1. ZevaLLos, Vida y virtudes, favores del cielo..., f. 8 v).

67. Ibidem, pp. 396-402: «Es elevada con la gracia de la contemplacion mystica,
y don de oracion»; pp. 402-408: «Extasis, arrobamientos, raptos y los demés grados
que Dios laconcedi6 en ésta, su elevada oracion»; pp. 408-414: «Hablasy locuciones
intelectuales, que Dios muchas vezes la comunicaba», etc.

68. «Doctora mistica por sus escritos, especialmente por las Constituciones del
amor divino, que Dios le revel 6, y apdstol celosisimo de la devocion al Sagrado Co-
razén de Jesus, que propag6 e inspirados documentos recientemente remitidos a Roma
para su examen, instituyé ademas en Zaragoza, en 1640 [1626!], antes de la aparicion
de Jesucristo ala Beata Margarita de Alacoque, la primera confraternidad del Sagra-
do Corazon de JesUs, bajo el titulo de Monte de Piedad del Sagrado corazodn de Jesls
en sufragio de las almas del Purgatorio. Hizo voto de dirigirse siempre a la perfec-
cion; Nuestro Sefior reposé en forma de nifio en su corazén, como canta en su Somni
de Sant Joan nuestro inmortal Verdaguer, etc.» (vegeu S. Puic, La Madre Serafina.
Breve relacion dela maravillosa vida de la Venerable Sor Angela Margarita Serafina
fundadora de las Monjas Capuchinas en Espafia, a la luz de sus procesos Ultima-
mente remitidos a la Sagrada Congregacion de Ritos. Ed. Gili, Barcelona 1915, p. 99).
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Paray-le-Monial rebudes per santa Margarida d’ Alacoque.®
Semblantment fou molt devota de I’ Eucaristia; intensa devocio que li
feia sentir grans preocupacions interiors pels ultratges comesos pels
protestants i pels soldats, contra Jesis Sagramentat. Per aixo, sor
Angela Astorch desitjava recollir totes les custodies profanades™ i,
no pasen va, a seu moment, dedicael convent de caputxinesde Murcia
a |'Exaltacié del Santissim Sagrament, seguint el suggeriment del
confés de la comunitat, Aleix de Boixadors, inquisidor del Regne de
MUrcia, segons s'indica, explicitament, en la historia de les primeres
caputxines hispanes que escrivi el reverend Nicolas Torrecilla,™ on
relata que, el monestir de caputxines de Murcia, fou dedicat,
volgudament, a |’ Exaltacio del Santissim Sagrament, per tal de repa-
rar les profanacions que, durant la guerra de Separacio, efectuaren les
tropes en algunes esglésies del Principat de Catalunya.”

69. «Per0 antesque laV. Margarida [d’ Alacoque], |a havia practicada una devo-
ta religiosa natural de aquest Principat [de Catalunya], la V.M. Sor Maria Angela
Astorch, fundadora de las Monjas Caputxinas en Zaragozay Murcia» (vegeu Practica
de la devocio al Santissim Cor de JesUs [...] Se dedica a las Congregacions del
Santissim Cor de JesUs, que hi ha fundadas en lo Principat de Catalunya. Estampa
Hereus Vda. Pla, Barcelona 1847, Introd. p. IV).

70. Escriu sor AngelaAstorch que, un dia, «de pronto, se me representé como los
herejes enemigos de Ntra. Sta. fee chatélica [h]avian saqueado la isla del Brasil, y
diéme terrible pena y cuydado que [h]abrian echo los tales de las custodias y del
SSmo. Cuerpo de Christo Sacramentado, y me dié una pasion y ansia de recogerlasy
traherlas a Espafia, grandisima» (APost., Scritti della Venerabile..., f. 11 ).

71. Vegeu N. TorreciLLA, La primera y penitentissima Religion de Madres Ca-
puchinas en Espafia, fundada por la Reverenda y Venerable Madre Soror Angela
Margarita Serafina, en la Ciudad de Barcelona. Murcia, Por Juan Fernandez de Fuen-
tes, 1646, p. 9: «Impulso que tuvo el Sefior Don Alexos de Boxaddsy de LIull, Doctor
en ambos derechos, Canénigo de la Santa 'Y glesia de Barcelona, e Inquisidor Aposté-
lico del Reyno de Murcia, para fundar el Convento de Madres Capuchinas, dedicado
ala Exaltacion del Santissimo Sacramento en la Ciudad de Murcia».

72. «Apenas llegaron las voraces |lamas del fuego acometer sacrilegas las espe-
cies Sacramentales en el Principado de Catalufia, [...] el sefior don Alexos de Boxados
y deLlull [...] resolvié zeloso, y afectuoso a este inefable mysterio de Fe en su coragon,
solicitar, y mientras viviere procurar por todos caminos el desagravio. Discurriendo
con eficacia, y cuydado, escogi6 por lo mejor, y proporcionado medio, consagrar un
Coro de Virgenes a la exaltacion de este omnipotentissimo Sefior Sacramentado, que
observando Religion penitentissima, etc.» (vegeu N. TorreciLLA, La primera y
penitentissima..., pp. 9-10). En una carta dels Diputats de la Generalitat de Catalunya,
del 18 de setembre de 1640, adrecada al rei Felip IV, suplicaven a monarca que
impedis I’ entrada a Catalunya de «los soldats sacrilechs y excomunicats, per haver
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Aquest monestir murcia de caputxines fou bastit, doncs, en unes
cases i hortes que adquiri, per aquesta finalitat, el reverend Aleix de
Boixadors al carrer Nou de Mdurcia,” i s'inaugura el 28 de juliol de
1645: «El sefior don Alexos, con su acostumbrada cortesia, di6 ala
Reverenda Madre Soror MariaAngelaAstorch, Fundadoray Abadessa,
las|laves del Convento[...] y entraron las Reverendas Madres Funda-
doras en la clausura a veynte y ocho de julio, poco antes de las Ave
Marias, que rezaron en el Choro, Afio de mil seyscientos quarenta y
cinco».™

El rei Felip 1V col-labora amb notables aportacions economiques,
i facilita, d’aquesta faiso, I’ingrés al monestir de noies pobres de
Mdarcia™ sense possibilitats, car el monestir, a més d honorar
I"Eucaristia, s’ havia fundat per tal d’ acollir noies pobres sense dot,
tal com ho escrivi el patrocinador de la fundaci6 en un extens memo-
rial, datat a Murcia el 23 de maig de 1645: «en la ciudad de Murcia
[h]ay mas abundancia de mugeres, que de varones, y aquellas de cor-
tos caudales; y asi sera [de] gran utilidad publica que las hijas de
padres honrados della, hallen esta colocacion tan virtuosa, sin el gas-
to de las dotes de otros conventos. Porque esta Religion [de capuchi-
nas] no la admite, ni tampoco rentas en posession, ni propiedad».”

Des d’aquest monestir de Murcia la beata Astorch sofri,
internament, gran enyorament” per les greus dificultats que passava

cremat dos vegades |o Santissim Sagrament, que sia alabat», etc. [publicada per V.
SERRA DE MANRESA, «Bernardi de Manlleu en el context de la Guerra de Separacio.
Noticia d'alguns documents inédits», dins: Pedralbes 10 (1990) p. 173].

73. «Compr el sefior don Alexos unas casas principales en la calle nueva desta
Ciudad [...] en 21 dias se formaron y fabricaron Y glesia harto capaz, campana, Choro,
Sacristia, Confessonario, Comulgatorio, Porteria, Torno, Tinagero, Cozina, Refecto-
rio, de profundis, Tribuna, Sacristia, a dentro grande y capaz dormitorio, una Huerta
no pequefia, con una Azequia grande de agua corriente que passa por ella, y reducido
todo dentro de la claussura necessaria» (vegeu N. ToRRECILLA, La primera y
penitentissima..., p. 13).

74. |bidem, p. 15.

75. «Motivado el Rey nuestro sefior, el cooperar en hecho tan propio de su
Augustissima Casa, [ha] conseguido | as col ocaciones de muchissimas pobres Donzellas
desta Ciudad de Murcia» (Ibidem, p. 16).

76. Ibidem, pp. 18-19.

77. Poc després d'iniciada la revolta catalana de 1640, |a beata Astorch escrivi,
com de passada, dins dels seus escrits espirituals que: «En este [mesmo] afio de 1640
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lasevapatria, Catalunya, quan, annexionadaaFranca, patiaelsestralls
de la guerra de Separaci6 i la violéncia de les tropes castellanes que
masegaven una poblacié empobrida pels allotjaments de les tropes i
afeblida, encara, per la pesta i les guerres, tal com ella mateixa ho
escrivi el maig de 1651.:

«Primero diade Mayo deste Afio de 1651. Después de [h]aver
comulgado, rogando por lostrabajos de mi patria, y peste tan gran-
de como disian [h]avia, ofreciendo para su remedio todas las co-
muniones de las religiosas y lamia parala salvacién de los apes-
tados».™

En efecte, sor Angela Astorch sofri moltissim per la situacié de
Catalunya durant la guerra de Separacio™ en ser-li, obviament,
impossible de pregar, en les rogatives, per la victoria de les tropes
castellanes en contradel poble catala. També, al llarg dels seus escrits
autobiografics, sor Angela Astorch, quan ens explica, amb molta
gracia, algunes anécdotes ocorregudes durant el viatge de Saragossa
aMdrcia (com, per exemple, lagran por que passaren a Oriola quan
hi pernoctaren),® no s estalvia pas de descriure’ ns, amb gran vivesa,
el profund dolor que |i causa haver de deixar el monestir de Barce-

0 quarenta y uno, en una ocasion, cantando visperas, de pronto reberberaron en mi
memorialos trabajos de mi patriay principado de Catal ufia, y esto con una melanco-
liay tristeza que desfallecia mi coragon, y no me podia tener en pie» (APost, Scritti
della Venerabile..., f. 72 v).

78. Ibidem, f. 76 r.

79. «En el tiempo que gobernd el Conde Duque [de Olivares] la monarquia [de
Felipe 1V] por espacio de doce afios, padecié mi almay corazoén. [...] Mi vida, Padre,
me parecia un soplo. Entendi que por todo el principado de Catalufia durarian doce
anos (las guerras) y tan sangrientas, que no perdonarian ajustos ni pecadores, ni alos
nifios, pues los echaban vivos en los rios, s6lo por no admitir el papel sellado. Dura-
ron doce afios. Ni a las iglesias no perdond ni a los altares, etc.» (vg. Mi camino
interior..., p. 575).

80. «Diéronos una pieza para pasar |la noche, cuyas ventanas davan alacalle, en
la qual, a tal [h]ora de la noche oymos [= oimos] un ruido y estruendo terrible de
gatos, perrosy groseria confusa, que parecia andavan exorcistas de demonios por el
ayre junto a las ventanas de |a pieza. Pasamos en silencio la noche sin osar disir nada
las unas a las otras por no ocasionarnos mas pavor. Sierto [= cierto] padesimos inte-
riormente muchisimo todala noche esperando amanecieraparatomar aliento» (APost.,
Scritti della Venerabile..., f. 153 r).
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lona en ocasiO de I’ expansiO de les clarisses caputxines als territoris
hispans, de manera que aquest fou el més gran, i dificil, acte
d’ obediéncia de la seva vida religiosa,®* ben indicatiu del seu gran
amor ala patria catalana.

Sor AngelaAstorch, es dolia, repetidament, en els seus escrits, de
ser tan extensa en la descripci6 de la seves experiencies espirituals:
«Padrey Sr. Mio, mucho siento el ser largay prolixa en mis comuni-
caciones de spiritu».® Els escrits de sor Maria-Angela Astorch, eren
sempre en castella, perd amb un fort influx de la seva llengua mater-
na, el catala,® i redactats en diverses tongades.®* Compilats en ocasio
del procés diocesa de beatificacio, foren transcrits acuradament en un
volum d’escrits, autentificats per ordre del bisbe de Cartagena.®
Aquests relats autobiografics, en bona part editats per Lézaro Iriarte,

81. «[H]aviendo vivido en mi primitivo convento de Santa Margarita la Real de
Barcelonatrece afios, me mand6 |a obediencia de mi prelado saliese alafundacion de
laciudad de Caragoca, y fue en el afio 1614 en 19 del mes de mayo. Fue mi sentimien-
to uno de los mayores que [h]e tenido en mi vida; y asi el mayor acto de obedienciade
ellaf...] Fue mi salida paravenir aesta ciudad de Murciaafundar este convento de la
Exaltacion del SSmo. Sacramento el afio 1645 [...] Fue el camino largo y trabajoso»
(Ibidem, f. 151 ).

82. Ibidem, f. 86 v.

83. «Laletturadi questo scritto, che si estende a cento undeci pieghi, o siaquatro
cento quaranta quatro fogli e asai noioso, tanto per essere difusso, che per il cattivo
carattereelo stilein cui laVenerabile sriveva, ed anche per il suo linguaggio composto
dal Castigliano e Catalano» (APost., Scritti della Venerabile..., Introd. s.f). EI P. Lazaro
Iriarte, editor dels escrits de la Beata Astorch escrivi: «No obstante su amor a la
patria catalana y el empleo constante del catalan en su nifiez y primera juventud,
escribid siempre en castellano, aun en los afios en que el destinatario fue su compaisano
el inquisidor Boxados, y con un dominio perfecto de estalengua. Como es natural, no
faltan algunos vocablos y giros catalanes; abundan también los aragonesismos, asi-
milados en |os tres decenios de su permanencia en Zaragoza. Donde mas se nota la
ambigliedad es en la grafia de algunos sonidos, debido, sobre todo, a la persistencia
de la fonética catalana» (vegeu Mi camino interior..., Introd., p. 13).

84. Per exemple, «estos papel es continuan |as cosas de mi espiritu desde que sali
de Caragoca, que fue el afio de 1645 [h]asta medio verano deste de 1649»; (APost.,
Scritti della Venerabile..., f. 151 ).

85. «Per incarico e commessione che mi é stata fatta dal’llmo. e Rvmo.
Monsignore Andrea Frattini, Promottore della Fede, ho letto colla dovuta attenzione
un tomo in foglio legato a la rastica, il quale secondo I’ attestato e certificato
dell’Revmo. ed IImo. Monsignore vescovo di Cartagena, é una copia autentica da suo
ordine, per il suo secretario di Cameradata degli scritti della Venerabile Servadi Dio
Sor Maria Angela Astorch», etc. (vegeu els Scritti della Venerabile Serva di Dio
Maria Angela Astorch [Roma, 18 mar¢ 1842]; APost., Sig. 10-A-24). La copia, ela-
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el qual ja posa en relleu el rigor i qualitat de la transcripcié suara
al-ludida,® foren publicats amb I'expressiu titol de Mi camino inte-
rior, suggerit per unes mateixes paraules que varepetint, amb relativa
freqliéncia, sor AngelaAstorch des delsinicis de la sevaautobiografia:
«Mis Confesores me havian mandado escrivir las cosas de mi espiritu
y camino interior»,#” suggeridors mots que, com s’ hadit, Lazaro Iriarte
escolli, molt encertadament, com a titol de la compilacié dels escrits
autobiografics de la beata.®

L’estil de sor Angela Astorch és forca repetitiu, i tot per indicar,
acuradament, al seu director espiritual, Aleix de Boixadors, les
constants il-luminacions interiors i, també, la fermesa en les seves
peniténcies com, per exemple, el deixuplinar-se fortament durant mitja
hora maldant de reviure la flagel-lacié de Crist,® aspecte biografic
gue no pot pas silenciar-se,* i que tanta importancia tingué per ala

borada entre 1832 i 1833 per José Saenz de Tejada, secretari de Cambra del bisbat de
Cartagena, a peticié de sor Josefa-Francisca Martinez de Yeste, abadessa de les
caputxines de Murcia, fou tramesa a Roma i examinada alli pel bisbe d’ Oriola, Félix
Herrero Valverde, el qual, durant el mar¢ de 1842 es trobava a la Ciutat Eterna.

86. «La copia fue realizada con un criterio de fidelidad meticulosa por dos
amanuenses de bellay claracaligrafia. EI primero, que transcribi6 lamayor parte de las
cuentas de espiritu, traslada mecani camente cada letra como la encuentra, con lagrafia
propiade laBeata[...] El segundo copista, que transcribi6 varios de los oplsculosy la
relacion autobiogréfica, se tomalalibertad de unir mas racionalmente las palabrasy de
corregir la ortografia original [...] Terminada la copia, fue confrontada linea por linea
con el original. Mandada a Roma, etc.» (vegeu Mi camino interior..., pp. 15-16).

87.Vg. Scritti della Venerabile..., f. 2ri f. 54 r.: «Este afio de 1636, en veynte
del mes de enero, di cuenta a V.M. de todo mi modo de proceder en mi camino
interior», etc.

88. «[Angela Astorch] tuvo la conciencia de que el itinerario que Dios la hacia
recorrer se saliade los carriles trillados; habla reiteradamente de lo que ellallama mi
camino interior; un modo peculiar de comunicacion con Dios, un conjunto de miseri-
cordias divinas. Por esta razon he titulado Mi camino interior a conjunto de escritos
de la Beata» (vg. Mi camino interior..., Introd., p. 20).

89. L'any 1636 escriu al seu confés que «fini en esto el gjercicio delaflagellacion,
gue duré poco mas o menos, media[h]ora, y mi alma quedd consoladisima»; (APost.
Scritti della Venerabile..., f. 70 v).

90. «Otro reparo provenia de las numerosas descripciones de las que la Beata
Ilama ejecuciones penales, elemento integrante de su camino interior, humillaciones
publicas, maceraciones corporal es rebuscadas, en especial su aficién a experimentar
en propia carne los azotes del Sefior en la columna, constituyen un dato biogréfico
gue no debe ignorarse» (vegeu Mi camino interior..., Introd., p. 17).

204



CLARISSES CAPUTXINES. ESPIRITUALITAT | VIDA QUOTIDIANA 23

vida espiritual de sor Angela Astorch, la qual, per al’exercici de les
deixuplines, usa d’'instruments tan violents que laceraven el seu cos,*
vestit tothora asprament i descalg, i el mortificaven amb sovintejats
dejunis de gran rigor.

De petita, sor AngelaAstorch ja aprengué el |lati (cosa forcarara
en les religioses del seu temps),® i de manera infusal,®® perd no
comenca de guardar els seus escrits* de conscienciafins|’any 1641,
per manament del seu confessor:®

«En este principio del Afio de 1611 [1641!] me pregunt6 V.S.
como tenialos papeles que mis Confessores me havian mandado
escrivir las cosas de mi espiritu y camino interior por donde me

91. «En cuanto ala penitencia, hacia tres disciplinas cada semana, siguiendo en
eso la comunidad, lunes, miércolesy viernes, con tal afecto, que ordinariamente de-
rramaba sangre en ellas por usar de instrumentos violentos. Fuera de éstas, hacia
muchas a solas, sin ser registrada de nadie, con mucha fluxion de sangre. Vestia tuni-
ca de estamefia, iba con solas unas sandalias; y por maravilla hice sino dos comidas
cada diay muy poco cada vez» (Ibidem, I, 11).

92. Per exemple, I’any 1821, la cronista de la comunitat de caputxines de Palma
de Mallorca, posava en relleu que una monja de la comunitat, que mori victima de la
pesta, entenia molt bé la llengua llatina: «Sor M2 Rita Ignacia Ripoll [...] entendia
mucho el latin» (ArRxiu CoNVENTUAL DE LES CAPUXINES DE PALMA, Libro de las cosas
dignas de memoria deste conbento [sic] de capuchinas descal¢as que se llama de la
purissima concepcién en la ciudad de Mallorca, afio 1662 [= Memorias de la Comu-
nidad], f. 72).

93. «Arrivo ad acquistare I’ intelligenza dellalingualatina...] senza maestri che
I"istruissero, senzastudiarla» (APost., Scritti della Venerabile..., Introd., s.f). Aquesta
coneixenga de lallengua llatina I’ ajuda, enormement, ala comprensié dels textos de
I"Ofici divi.

94. Els escrits originals es malmeteren durant la guerra civil de 1936-1939.
Actualment només queda la fidelissima transcripcié conservada a I’ Arxiu de la
Postulacié General dels caputxins, tal com ho posajaen relleu el pare Iriarte: «Fue
unaverdaderafortuna que este manuscrito, ejecutado con tales garantias de fidelidad,
fuera conservado hasta nuestros dias en el archivo de la Postulacion General de la
Orden Capuchina. Los autografos, que seguian cuidadosamente conservados en un
cofre por las capuchinas de Murcia, a estallar la revolucién de 1936 fueron confia-
dos por ellas auna persona seglar; pero a reunirse lacomunidad en 1939, se hallaron
con la dolorosa sorpresa de que la persona que los guardaba | os habia dejado destruir
completamente por la humedad. Solo muy pocos pudieron salvarse» (vg. Mi camino
interior..., Introd., p. 16).

95. «Cuando el canonigo catalan mosén Alejo de Boxados quiso conocer afondo
la talla excepcional de la monja su compatriota, la obligd a redactar algunos trozos
autobiograficos que hoy son preciosos» (Ibidem, p. 23).
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[h]aviallevado Dios N[ues|tro S[efio]r. RespondiaaV.S. que como
nunca llegé a mi entendimiento me [h]avian de mandar los guar-
dara [...] los quemaba o rompia, y otros guardé y tengo en mi
poder».%

En aquests escrits espirituals la beata Astorch es mostra altament
agraciada pel do delacontemplacio,®” capac de recollir-se internament
amb gran facilitat, posar-se «en ocupacion interior, encerrandome den-
tro de mi misma con mi Dios»,% i assaborir |es pregoneses inefables
del misteri del Déu-Trinitat® en el seu cor contemplatiu, especial ment
durant la pregaria litargica,’®® per aixo, ran de la beatificacio
ocorreguda, com s'ha dit, el 1982, fou qualificada de «mistica del
breviari», i, alhora, presentada com una de les figures més
representativesi originals de la mistica hispana del segle xvii.

4. MARIA-ANGELA ASTORCH I LES CONSTITUCIONS DE SARAGOSSA

Sor Angela Astorch, en els seus escrits espirituals, manifesta la
gran mortificacio que experimenta en haver de ser responsable, com a
abadessa,’* del progrés espiritual de les germanes confiades, através

96. APost., Scritti della Venerabile..., f. 2 r. El padre Iriarte, en editar, I’any
1985, els escrits de la Beata indicava que Maria-Angela Astorch: «escribié mucho,
en parte por aficién espontanea, pero casi siempre por imposicion reiterada de sus
confesores, persuadidos de que se hallaban ante un caso excepcional» (vegeu Mi ca-
mino interior..., Introd., p. 12).

97. Per exemple, «en una <h>ocasion, viernes después de comulgar, me yso [=
hizo] unamisericordiaDios Ntro. Sr., y fué encerrarme en una profundidad interior, enla
qual vine aestar olvidada de todas las cosas» (APost., critti dela Venerabile..., f. 56 v).

98. |bidem, f. 6 1.

99. «Dia de la SSma. Trinidad, después de [h]aver comulgado, experimenté
grandisima solemnidad y fiesta en lo intimo y profundo de mi alma, y derretida en
amorosas lagrimas, y comprendida de una profundidad y cantidad grande, experi-
menté la asistencia de las tres divinas personas dentro mi alma, con tanta claridad y
distincion que no le pude ignorar, etc.» (Ibidem, f. 12r).

100. «Mientras varecitando los salmos, las antifonas, |os responsorios, se siente
invadida de luz superior y arrebatada en Dios, sin que ello le impida mantener la
atencion externa a la gjecucion coral» (vg. Mi camino interior..., Introd., p. 11).

101. «Siempre siento el verme ocupada en los oficios de lareligiony el yr [=ir]
ocupada y con tantas atensiones y cuydados por el oficio de prelada, que del modo
gue padezco en mi interior y los sentimientos que padezco es impossible disirlo [=
decirlo] pero no el padecerlos» (APost., Scritti della Venerabile..., f. 51r).
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de I'exercici abacial: «<Esme suma mortificasion verme prelada, y
[h]aver de mandar. Tratar con criaturas es una continua violencia para
mi spiritu».22 | en ser elegida abadessa, per primera vegada, |I'any
1626, Maria-Angela Astorch s esforca a governar pastoralment la
comunitat segons el voler de santa Clara, esdevenint mare i serventa
sol-licita de totes les germanes. Amb aquesta finalitat, seguint quasi
literalment el text de les Constitucions del protomonestir de Barcelo-
na, aprovades el 1603, elabora les Constitucions del monestir de
Saragossa, on accentuaelsvalorsd’ unaveritable vidafraterna, seguint
de prop |’ esperit de Santa Clara i el testimoniatge de sor Angela
SerafinaPrat. Aquestes Constitucions,'® publicades el 1629, tingueren
diverses edicionsi foren adoptades a bona part dels monestirs hispans,
també en el de Barcelona,'® puix que no hi hadiferéncies substancials
en els textos legislatius adés esmentats, els quals s observaren fins a
les Constitucions Generals de 1927, a excepcio del métode d' eleccio
de I’ abadessa.

En efecte, ran de I’eleccié d’ Angela Astorch abadessa de les
caputxines de Saragossa (1626), es troba, aquesta religiosa, amb el
problema de la validesa de les Constitucions. Ella i les fundadores
seguien les Constitucions de Barcelona, avalades només amb |’ autoritat
episcopal del bisbe Alfons Coloma i, per aix0, cerca |’ aprovacio
pontificia del text.’® Mentrestant, sor Catalina de Lara, abadessa de

102. Ibidem, f. 159 .

103. Vegeu Regla Primera de la Gloriosa Madre Santa Clara, y Estatutos y
Constituciones de las Monjas Capuchinas. Imp. de Lanaja, Saragossa 1629.

104. Vegeu la Regla Primera de la gloriosa Madre Santa Clara, y Estatutos y
Constituciones de las Religiosas Capuchinas, fundadas por |a Venerable Mare Angela
Margarita Serafina, conforme se practican por las del Convento de Santa Margarita
la Real de Barcelona. [50 ed.] Barcelona, Imp. Altés, 1915, on ales pp. 64-79 hi ha
transcrita la Bula y Letras Apostélicas de nuestro muy Santo Padre Urbano VIII,
concedidas en forma de Breve, sub anulo Piscatoris, para perpetua aprobacioén y
confirmacion de las Constituciones y Estatutos de las Monjas Capuchinas, con los
que se guarda la primitiva Regla de |a Bienaventurada Madre nuestra Santa Clara.
Sacadas a instancia de la Madre Abadesa y demas Religiosas Profesas del Convento
de Capuchinas de Zaragoza, etc.

105. Vegeu Bula y Letras Apostélicas de nuestro muy Santo Padre Urbano, por la
Divina Providencia Papa Octavo, concedidas en forma de Breve, sub anulo Piscatoris,
para la perpetua aprobacion y confirmacién de las Constituciones y Estatutos de las
Monjas Capuchinas, dins Regla Primera de la Gloriosa Madre Santa Clara, Estatu-
tos y Constituciones de las Monjas Capuchinas, Sevilla [1693], pp. 56-69.
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les caputxines de Valéncia, havia obtingut un breu del papa Pau V,
gue concedia al seu monestir d’ adoptar el text de les Constitucions de
Roma,1 en comptes de seguir les Constitucions de Barcelona. | és
gue sor Catalina volia tornar a un dejuni més rigorés,’*” puix que les
caputxines catalanes seguien el costum dels frares caputxins; sobretot,
voliadonar més|libertat alacomunitat en el Capitol electiu,*® perque
a Barcelona, després de manifestar les monges el seu parer a Visita-
dor, era aquest qui nomenava |’ abadessa,’® metode que s allunyava
forcadelatradicio capitular franciscana. Per aix0, sor AngelaAstorch,
en sol-licitar I’ aprovacio del text de les Constitucions de Barcelona
per al monestir de Saragossa, féu esmenar aquest punt del Capitol
d’ eleccions,*? d’ acord amb les modificacions introduides per Catali-
na de Lara a Valencia; important modificacié que, ben aviat, seria
assumida també pel monestir de Barcelona, tal com pot veure's en les
diverses edicions de les Constitucions.'

106. Vegeu Regla de la Gloriosa Santa Clara, con las Constituciones de las
Monjas Capuchinas del Santissimo Crucifixo de Roma, reconocidas y reformadas
por el Padre General de los Capuchinos. Concedidas y otorgadas por la Santidad de
Paulo V, con Breve particular a la Abadesa y monjas del convento de Santa Clara de
Valencia a 22 de agosto del afio de 1617. Madrid, Por Luis Sanchez, 1619.

107. «Las Monjas en todo tiempo deben ayunar [...] Y estando obligadas a ayu-
nar en todo el tiempo del afio, consiguientemente se deben abstener en todo lugar de
comer carne» (Ibidem, cap. IV: «De la abstinencia»).

108. «Las Monjas vendran adar el voto con toda paz y devocién, como convie-
ne a las Religiosas siervas y Esposas de Christo; y asf, de una en una vengan a la
Grada, y den sus votos libremente, pronunciando el nombre de aquella Religiosa
que eligen por su Madre Abadesa; y los dichos Padres fielmente escribiran los nom-
bres, y todos los votos que dieren, y con tal secreto que ninguna de las Monjas lo
puedan entender» (Ibidem, cap. VII: «De laeleccién delaMadre Abadesa, oficialas
y discretas»).

109. «Lainformacié que prendra, serade las partsy calitats de las Sors que [h]y
[h]laura en lo monestir per a poder ésser Abadessas [...] eligira per Abadessa lo elec-
tor sol, aquella Sor que sera trobada tenir més perfeta, y cabalment las partsy calitats
requisitas per a tal ofici, sens tenir ningun compte a la sola voluntat y gust de las
Sors, o qual no volem que siamirat, sino sols en quant vafundat en causa rahonable»
(vg. Regla Segona del Glorios Pare Sant Francesch..., Barcelona 1644, ff. 169-170).

110. «Y las Sorores, Coristasy Legas, vengan adar por si mesmas alarexaadar
su voto con toda paz y devocion[...] Y laque tuviere mas de la metad de los votos sea
elegida, y si sucediere que en el primer escrutinio no hubiere electa, hagase el segun-
do, y assi se vayan tomando los votos hasta que la [h]aya» (vg. Regla Primera de la
Gloriosa Madre Santa Clara, Saragossa 1629, pp. 141-142).

111. Vegeu, per exemple, Regla Primera de la Gloriosa Madre Santa Clara, y
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Del grup de les primeres caputxines, cal fer esment de sor |sabel
Astorch,*2 germana de sor Angela, i fidelissima secretaria de la fun-
dadora de les caputxines. Sobre la vida i santedat d’ aquesta fidel
col -laboradora de laMare Serafina, se' n conservaunabreu biografia®
d’ épocaon se’ ns donen noticies precioses sobre lavidade les primeres
caputxines. | sabel Astorch, nascuda aBarcelonael 9 de marc de 1583,
fou batejada ala parroquia del Pi. De molt joveneta s afegi a grup de
seguidores de la mare Serafina,**4 professa'®® el dia de santa Clara de
1602. Destaca en |’ austeritat i rigor penitencial i eratan «cruel» amb
ella mateixa, que hagué de ser moderada per Angela Serafina.’6 A
semblanca de la seva germana petita, sor Maria-Angela Astorch,

Estatutos y Constituciones de las Monjas Capuchinas. 42 ed., Sant Gervasi 1882, p.
122: «Vengan por si mismas a dar su Voto con toda paz y devocions, etc.

112. Nasqué el 9 de mar¢ de 1583. Vegeu la Copia del Suptancial Batisma de la
M[ar]e Isabel Astorch: «A nou de mars de 1583, fonch batejada Elisabet, Paula,
Catherina, Eularia, fillade Cristofor Astorch y de Chatarinallur muller, foren padrins»,
etc.; (APCC, Caputxines, Llig. B-5-25, s.f). Mori el 25 de mar¢ de 1616. Aquestes
partides de baptisme foren transcrites per sor Maria-Angela Siqués, caputxina del
Monestir de Santa Margarida la Reial (vegeu Carta de Sor M.A. Siqués a E. Astorch
i Siqués, Barcelona 11 setembre 1806; APCC, |bidem, s.f).

113. Vegeu Resumen de la Vida de Nostra M[ar]e Isabel Estorch [sic], f. 1r:
«Entro en compania de Ntra. V.M. Serafinael dia6 dejulio de 1599 y Professo a 12
de agosto de 1602, y muri6 alos 25 de Marzo de 1616 siendo Abadesa, alos 33 afios
de edad y 16 de Religion, etc. (APCC, Caputxines, Llig. B-5-25).

114. «Muertos sus padres, sus deudos la pusieron en casa de la madre Serafina
con <h>otras doncellas» (vegeu Resumen dela Vida..., f. 1). Aquestes dades biografiques,
juntament amb les de Sor Dionisia Ginebrosai sor Catalinade Lara, foren recopilades
apeticio del P. Fons, mentre redactava la biografia de sor Angela Serafina, tal com es
Ilegeix en el darrer full del manuscrit: «Estas rel asiones destas religiosas hemos puesto
aqui porque el padre que [h]asia el libro de nuestra santa las pidi6» (Ibidem, f. 17 v).

115. «Yo Sor Isabel Astorch natural de lapresent Ciutat de Barcelona, fasfe com
a6 del mesdejuliol del’any 1599, prengui lo [h]Abit y me encerri en companyia de
Ntra. Sta. Mare Angela Serafina, y fiu la professié a 12 del mes de Agost del any
1602. [El] Diade Ntra. Sta. Mare Sta. Clara, prometi guardar la Regla de Ntra. Mare
Sta. Clara en mans de la Mare Sor Angela Serafina Abadessa, assistint lo molt [Im. y
Revm. Sr. D. Alfons Coloma, bisbe de la present ciutat de Barcelona» (vegeu Copia
del Sumario y Dietario de todas las cosas hechas en dicho monasterio nuestro de
capuchinas, f. 134; dins: ADB, IV. Ordes Religiosos, caputxines, s.c).

116. «Lavirtud de la mortificacion la tuvo muy grande, mortificando su cuerpo
con tanta aspereza que fué necesario que en su comida la Sta. Madre [Serafina] la
mandase comer lo que |e ponian delante. En las disciplinas era consigo cruel» (APCC,
Resumen de |la vida de Nostra M. Isabel Estorch, f. 1 v).
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actualment beata, es vegé agraciada per dons d’ altissima contemplacio
i sovintejats raptes: «El diade lafestividad de Todos |os Santos stubo
por spacio de tres horas en un rapto muy regalado».**” Mori*8 el 25 de
mar¢ de 1616.

També cal esmentar sor Eufrasia Berenguer, laqual durant la Gue-
rra de Separacio fou una gran intercessora en la pregaria a favor del
poble catala, i gaudi del do de la pregaria continuada. Les caputxines
de Barcelonaregistraren el seu obit, ocorregut el 25 d’abril de 1641,
amb aquestes paraules:

«EnloAny 1641 mori laM. Sor Eufracia Berenguer, natural
delaciutat de Lleida, a25 del més d’ abril, aprés de mol[t]s anys
dereligio y vida exemplar y mol[t] virtuosa, devotissima de fre-
cuentar los San[t]s Sagraments, y exercitant-se en molt particular
cuidado en la virtut de la caritat y oracio continua, en la cual li
féu Déu Nostre Sefior particularissimas merces, com se son
trobades aprés de morta algunas de ellas escritas de sa ma per
obediéncia de son confessor.'° Esta fou Religiosa Corista».!?

Eufrasia Berenguer havia vestit I’ habit el dia 26 d'agost de 1612,
i professa com a clarissa caputxina al monestir de Santa Margarida la
Reial de Barcelona el 29 de setembre de 1613. Serien moltes les
religioses caputxines de la primitiva generaci6 dignes d’ esment per la
seva vida mortificada i santa; per aixo ens limitem a referir-nos,
brevissimament, i ja per concloure |’ article, asor Dionisia Ginebrosa,
filladelapoblaci6 d’ Olot, que fou la primeranoviciade les caputxines
de Girona, d aspra mortificacié, amb dejunis i peniténcies quasi
permanents, i dormint sobre la cendra, tal com es llegeix en les
primitives croniques de les caputxines:

117. Ibidem, f. 3 v.

118. L’ obit fou registrat dins el Sumario y dietario..., f. 267 (copiaal’ADB, IV.
Ordes Religiosos, caputxines, s.c).

119. «Por orden que me ha dado un Padre Espiritual escrivi lo siguiente de una
alma que se comunicé con el dicho Padre. Eralatal aima Sor Eufrasina Berenguer,
Religiosa del Convento de Capuchinas de Barcelona, dins Resumen de la vida de Sor
Eufrasia Berenguer, f. 1 (APCC, Croniques i Biografies, Lig. A-1-7).

120. Escrit ala coberta del Resumen de la Vida de Sor Eufrasia Berenguer, amb
aquestacitacio: «En el Llibre antich dela Religi, folio 300: Obit delaM. Sor Eufracia
Berenguer» (APCC, Croniques i Biografies, Llig. A-1-7).

210



CLARISSES CAPUTXINES. ESPIRITUALITAT | VIDA QUOTIDIANA 29

«En la abstinencia era singular y aventajada [...] Comer los
mendrugos mas duros y mohosos, y 1o que las demés religiosas
dejaban en el plato, y algunas veces lo de algunos dias guisado
[...] Su dormir era poquisimo, apenas estaba en la cama, el ordi-
nario erarecostada en la ceniza sobre untizon [...] Eramuy dada
alaoracion, y parece que viviasola de ella».1?

Amb aquests exemples de pregaria i peniténcia de la primitiva
generaciO de les clarisses caputxines de casa nostra, hem intentat
aproximar aspectes inédits de Ilur legislacié i vida de cada dia,
desenvolupada en el rigorés clima de la clausura papal. Aspectes
complementaris, i altres detalls més especifics, delavidaquotidianai
espiritualitat de les monges caputxines, hom pot trobar-los a |’ article
publicat en I’anterior volum d’Analecta Sacra Tarraconensia'? i,
també, ala monografia publicada no fa gaire sobre les caputxines ca-
talanes,'® especialment en el capitol segon.'?*

121. Vegeu, al’ ArRxiu CoNVENTUAL DE LES CAPUXINES DE GIRONA €l: Libro-Croni-
ca de la Comunidad de Monjas Capuchinas de Gerona, desde la Fundacién del Mo-
nasterio, (anys 1609-1962), ff. 130-131: «Lista de las Religiosas que desde la funda-
cion de este Monasterio han profesado, vivido y muerto...» Nim. 7: Sor Dionisia
Ginebrosa, lega. Vegeu, també, |. TorraDEFLOT, Cronicas..., Vol.ll, Manresa 1907,
pp. 40-41, etc.

122. Vegeu V. SErRrRA DE MANRESA: «Lavida quotidiana de | es clarisses caputxines
aCatalunyai Mallorca: des de lafundacié ales primeres constitucions generals (anys
1599-1927)», dins Analecta Sacra Tarraconensia 75 (2002) pp. 99-170.

123. Vegeu Valenti SErRrRA DE MANRESA, Les clarisses-caputxines a Catalunya i
Mallorca: de la fundacio a la guerra civil (1599-1939). (Col:lectania Sant Pacia,
76). Facultat de Teologia de Catalunya, Barcelona 2002.

124. |bidem, pp. 125-210: «La vida quotidiana de les clarisses capuxines».
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